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Editorial

Por Pablo Lozano Jiménez
En esta edición edición número XXIX de nuestro periódico, hacemos un repaso de todas las actividades,
eventos y proyectos que han ocurrido en este segundo trimestre del año 2025/2026.
Comenzamos con el aula verde y la semana deportiva, donde se hicieron actividades como el ringol, la
carrera solidaria, y la excursión al SADUS, también celebramos el día de San Valentín como de
costumbre.
Estas han sido las noticias más destacadas, emepezando por la jornada de puertas abiertas para las
nuevas familias, la entrega de premios de la semana cultural y deportiva del curso 25/26, el mercadillo
solidario de libros y juguetes para los niños de Camerún, el concurso de abanicos por el día de
Andalucía, y el aula de lengua se viste de inclusión por el día del síndrome de Down.
También hemos hablado de temas muy importantes como el estrés escolar y la salud mental.
Desde la biblioteca tenemos las recomendaciones de Las Ratitas, Anna Kadabra, La diversión de
Martina, y Unicornia, un lío con el brilli-brilli por Valentina Pérez García.
Desde sociales la visita de Irene Zygaldio y Blanca Sánchez al museo de Bellas Artes en Sevilla, y la visita
de la alumna Sonia de Fuentes a la Alhambra en Granada, y desde seriemanía la recomendación de la
serie Refugio Atómico por parte de Alejandro Gálvez y Rubén Leiva.
En está edición de nuestro periódico también hemos hablado de fechas importantes como La Semana
Santa en Sevilla y el día de Andalucía. Por último también se encuentran en este periódico la entrevista
al profesor Ismael Márquez. 

Recordamos el nuevo formato de
nuestro periódico

Este curso hemos decidido darle un nuevo formato al periódico escolar, esta vez lo hemos publicado como una página web
donde poder navegar a través de los diferentes artículos según su tema, de esta forma pensamos que es más atractivo,
esperamos que os guste. A continuación contamos como navegar a través de él tanto en formato móvil, como ordenador:

Móvil Ordenador

Si estás en el
dispositivo móvil y
quieres consultar las
diferentes temáticas de
los artículos, solo
tendrás que pulsar en
las tres rallas de la
esquina superior
derecha de tu pantalla.

Si estás en ordenador y quieres consultar
las diferentes temáticas de los artículos,
solo tendrás que hacer clic en las pestañas
de la parte superior de tu pantalla.



Artículos de interés
Entrevista a Ismael Márquez

-¿CUANDO EMPEZASTE A TRABAJAR?
 Empecé a trabajar en 1995.
- ¿CÓMO TE DEFINIRÍAS?
 Me considero una persona responsable, amable y profesional.
 -¿QUÉ ESTUDIASTE?
Estudié biología, aunque también me hubiese gustado INEF pero al final no pudo ser porque se tenía que estudiar en Granada y estaba lejos.
-¿SIEMPRE TUVISTE CLARO QUE QUERÍAS SER PROFESOR? 
 No, en principio me gustaba la investigación, pero por circunstancias de la vida acabé como profesor en este centro.
 -¿CUANDO ENTRATASTE A ESTE COLEGIO?
Entré en noviembre de 1996, sustituyendo al profesor de biología y geología de bachillerato, ya que al profesor anterior le salió otro trabajo. 

-¿CUALES HAN SIDO TUS MEJORES EXPERENCAS EN ESTE COLEGIO?
Todos los años ocurren experiencias bonitas, pero sobretodo cuando me encuentro y saludo a alumnos fuera del centro o cuando he ido a verlos
a sus partidos tanto de fútbol como de baloncesto. Aunque un recuerdo muy bonito que tengo es cuando alumnos fueron a visitarme a mi casa
y me felicitaron el año que me casé.
-¿HAS TENIDO OTRO TRABAJO A PARTE DE PROFESOR?
Antes de trabajar como profesor de este centro lo hice en la mili ayudando a que los soldados sin el graduado escolar se lo sacasen, y también
trabajé en el videoclub y en la biblioteca.
-¿CUALES SON ALGUNAS DE TUS AFICONES?
Me gusta mucho el deporte, es algo que practico a diario, en concreto me gusta el senderismo, aunque también me gusta leer y escuchar
música.

Pablo Lozano y Diego Velasco

Aula Verde

El aula verde es un espacio educativo al libre que se utiliza para aprender el contacto directo con la
naturaleza. Suele estar situado en el patio o huerto del colegio y permite hacer actividades relacionadas
con el medioambiente.
Los principales objetivos son:

Desarrollar hábitos ecológicos y sostenibles.
Fomentar el trabajo en equipo y la responsabilidad.
Conocer la naturaleza y los seres vivos.

Por: Alejandra Rubio Ceballos

Semana deportiva 

Realizado por maria  muñoz 

La  semana deportiva es una actividad con el fin de promover la actividad fisica , la
salud y valores como el compañerismo y el respeto 

Actividades realizadas 

RinGol
El RinGol es un deporte alternativo y mixto
que combina elementos del fútbol,
baloncesto, voleibol, balonmano y rugbye algo
de texto

Carrera solidaria Camerún 
el fin de esta carrera es recaudar fondos para
camerún   
Esta actividad se lleva realizando muchos
años en nuestro cole 

Excursión Sadus 

El anterior Jueves 19 de febrero los cursos 3º y 4º de la ESO asistieron a esta
actividad deportiva en el SADUS que es el servicio de actividades deportivas de la
universidad de Sevilla.

Hicimos diversas actividades como 
voleibol , rubby , piscina climatizada , Catch Ball …..

San Valentín

El día 13 de febrero celebramos en el colegio San Valentín, realmente es el 14 pero debido a
que fue sábado lo adelantamos a el viernes. Los alumnos de 4 de ESO se encargaron de todos
los pedidos que incluían  piruetas, claveles y serenatas. La serenata principal se llama
“Clavelitos” y se canta en todas las clases desde hace varios años. Fue un día muy divertido
para todos nosotros. 

El estrés escolar y
la Salud Mental

El estrés escolar es algo con lo que muchos de nosotros lidiamos todos los
días. Entre las tareas, los examenes a veces parece que no hay tiempo para
respirar. Y aunque un poquito de estres puede ser normal, cuando es
demasiado,empieza a afectar a nuestro bienestar personal.

Es importante que empecemos a hablar más sobre esto, tanto
entre nosotros como con los profesores y nuestros padres. Hay
formas de manejar el estrés, como tomar pequeños descanso en
la hora del estudio, es algo necesario ya que la mente necesita
descansar y parar durante unos minutos para rendir mejor en
el estudio. No tenemos que ser perfectos.
Si logramos crear un ambiente donde se valore mas el esfuerzo
y el bienestar que la perfección todos nos sentimos mejor.

Julia Lozano y Jimena Peréz

Semana Santa en Sevilla

La Semana Santa de Sevilla en 2026 se celebrará del domingo 29 de marzo al domingo 5 de abril. 
Durante estos días, la ciudad vive por y para las procesiones. Las hermandades sacan a la calle sus pasos que representan escenas de la Pasión de Cristo y la
Virgen María. Hay decenas de hermandades que recorren las calles del centro histórico. Las procesiones empiezan por la tarde y suelen durar muchas horas, a
veces hasta la madrugada. La ciudad se llena de nazarenos, música de bandas, incienso y público de todas las edades.
La Semana Santa de Sevilla no es solo religión, es también arte y tradición cultural:
Los pasos son obras de arte talladas en madera y adornadas con flores y velas. Los costaleros son quienes llevan estos pasos sobre sus hombros al ritmo de la
música.  Las calles se llenan de música de bandas y momentos emotivos como las saetas, cantadas desde balcones.  

Dato curioso:

Aunque la Semana Santa es sobre todo religiosa, también mueve a miles de visitantes de toda España y del mundo, lo que hace que Sevilla esté muy llena de
gente durante esos días hay que reservar alojamiento con antelación si se quiere ir.

Por:Noelia Guillén 



Noticias del trimestre 

El próximo 3 de febrero comenzarán las Jornadas de Puertas
Abiertas para todas aquellas familias que estén interesadas en
matricular a sus hijos en Infantil de 3 años o Bachillerato, para
el próximo curso.
Las sesiones para INFANTIL-3 serán del 3 al 19 de febrero en
horario de mañana (martes y jueves) y de tarde (miércoles).
Aquellas familias que asistan en horario de tarde contarán con
actividades gratuitas en el propio centro (patinaje, pintura,
fútbol) por si tienen que acudir con sus hijos. Pueden consultar
el calendario completo de fechas disponibles en la reserva de
cita a través de este FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN La entrada
al Colegio será por la puerta principal (C/ Cerro de las 40
chicas) y las reuniones serán en el Salón de Actos.
Las sesiones para BACHILLERATO serán del 3 de febrero al 19 de
marzo en horario de mañana.

Jornada de puertas abiertas 

Como es tradición, en el
último día de clase antes de
las vacaciones de Navidad,
realizamos la entrega de
premios de la Semana
Cultural de ESO.
El premio a la portada de la
agenda para el curso
2026/27 ha sido para Juan
Manuel Tello Valderrama
(2ºESO).

Entrega de premios Semana Cultural’25 ESO

La cooperativa de 1° de ESO, SAM Solidario, organiza una Campaña de recogida de libros
y juguetes para celebrar un mercadillo solidario cuyos fondos irán destinados al
Proyecto «Por una educación digna» de ayuda a Camerún.
Hasta el día 6 de febrero se podrá hacer entrega de aquellos objetos en buen estado que
deseen donar y, posteriormente, durante los recreos, se celebrará el mercadillo.
¡Os animamos a participar por esta buena causa!

Mercadillo solidario de juguetes y 
libros para Camerún 

Con motivo de la celebración del Día de Andalucía, en nuestro colegio hemos organizado un
Concurso de decoración de Abanicos en el que ha participado el alumnado mostrando su
creatividad y su talento artístico. Cada participante elaboró, en familia, su propio abanico
inspirado en nuestra tierra, utilizando diferentes materiales, colores y motivos andaluces.
Tras la exposición de todos los trabajos, las familias pudieron participar en la elección del
Premio a través de nuestras redes sociales, votando su abanico favorito.
Finalmente, se realizó la entrega de premios, reconociendo el esfuerzo, la originalidad y la
dedicación de los participantes. Desde el centro queremos felicitar a todo el alumnado por su
implicación y agradecer a las familias su colaboración y participación en esta actividad tan
especial.

Concurso de abanicos por el día de Andalucía 

Tras la semana de actividades deportivas llegó el momento de las entregas de
premios en los diferentes cursos. Se repartieron las medallas de oro, plata y
bronce en cada categoría en primaria y diploma en la actividad de SAM Baila,
que ha recaído este año en 4º de primaria, que fue el curso donde hubo más
grupos participantes.
¡Enhorabuena a todos por vuestra participación!

Entrega de premios Semana Deportiva '26 El aula de Lengua se viste de inclusión por 
el Día del Síndrome de Down
Hoy, la clase de Lengua y Literatura ha cambiado los libros de texto
por una actividad muy especial para conmemorar el Día Mundial del
Síndrome de Down: «Etiquetas invisibles».
El objetivo principal ha sido fomentar la inclusión entre el alumnado,
recordando que la diferencia no es un obstáculo, sino un valor que
nos enriquece a todos. Durante la sesión, los estudiantes han
reflexionado sobre la importancia de respetar las características de
cada persona, poniendo especial atención en el apoyo y la admiración
hacia quienes tienen este síndrome.
La profesora de lengua, Elda Jaén, ha organizado esta actividad
aprovechando la presencia de Claudia Raposo, de la asociación Down
Sevilla, a quien le agradecemos su colaboración.
«Aceptar la diversidad es entender que cada persona aporta un brillo
único al grupo.»
Con actividades como esta, nuestro centro reafirma su compromiso
de crear un espacio donde todos y todas se sientan valorados y
respetados.

El día de Andalucía
Por: Alejandra Rubio Ceballos

Entre otras actividades, con motivo de esta efeméride, no faltaron el desayuno tradicional de pan
con aceite y jamón, así como la interpretación del himno de nuestra Comunidad.

Es un día para celebrar
la cultura, la historia y
los símbolos de
Andalucía.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTKPGxDCF8P9zM2_RW_CoHCX3NJNgESSjSabRrn0eYJ5s74g/viewform?usp=dialog


Desde la biblioteca
Por: Laura Gutiérrez Arahal

Recomendaciones de lectura de Valentina Pérez García de 5º de Primaria.

Las alumnas de segundo de Bachillerato Irene Zygadlo molinos y Blanca Sánchez
Zafra visitaron el Museo de Bellas Artes de Sevilla Esta es su valoración personal:

Desde sociales:

Blanca: "Muchas de las obras provienen de
conventos y monasterios desamortizados en el S.
XIX como hemos estudiado.
Es una suerte tener un museo de este nivel tan
cerca. Perderte en sus salas entre cuadros llenos de
historias, poder sentarte en uno de los bancos
frente a un gran cuadro para contemplarlo con
calma descubriendo sus detalles"

Irene: "Fue una experiencia muy interesante. Creo
que ver directamente las obras es muy diferente a
verla en los libros o en fotografías". Ir también con
una amiga te permite compartir y comentar
nuestra opinión sobre los cuadros. Una experiencia
enriquecedora y recomendable"

Por: Laura Gutiérrez Arahal

La alumna de cuarto de ESO Sonia de Fuentes Lazo ha
visitado La Alhambra de Granada, ésta es su impresión
sobre la experiencia:
"La visita cumplió las expectativas que tenía.
Recomiendo ir con tiempo porque si quieres verlo todo
son aproximadamente tres horas o más. Tenía
reservada la entrada para entrar en los palacios
Nazaríes a las 11:15 h. dejan entrar en grupo cada 10
minutos, revisan los DNI antes de pasar. Si llegas tarde,
no entras. La entrada cuesta 14 euros (Con descuento
por familia numerosa) nosotros optamos por una
audioguía que encontramos en Internet, aunque en el
recinto no había buena cobertura e iba mal.
Tenía muchas ganas de visitar Granada, aunque la
visita a La Alhambra es muy larga, no me aburrió en
ningún momento. Una visita de 10.

LA ALHAMBRA DE GRANADA

Semana Santa en Sevilla

La Semana Santa de Sevilla en 2026 se celebrará del domingo 29 de marzo al domingo 5 de abril. 
Durante estos días, la ciudad vive por y para las procesiones. Las hermandades sacan a la calle sus pasos que representan escenas de la Pasión de Cristo y la
Virgen María. Hay decenas de hermandades que recorren las calles del centro histórico. Las procesiones empiezan por la tarde y suelen durar muchas horas, a
veces hasta la madrugada. La ciudad se llena de nazarenos, música de bandas, incienso y público de todas las edades.
La Semana Santa de Sevilla no es solo religión, es también arte y tradición cultural:
Los pasos son obras de arte talladas en madera y adornadas con flores y velas. Los costaleros son quienes llevan estos pasos sobre sus hombros al ritmo de la
música.  Las calles se llenan de música de bandas y momentos emotivos como las saetas, cantadas desde balcones.  

Dato curioso:

Aunque la Semana Santa es sobre todo religiosa, también mueve a miles de visitantes de toda España y del mundo, lo que hace que Sevilla esté muy llena de
gente durante esos días hay que reservar alojamiento con antelación si se quiere ir.

Por:Noelia Guillén 



Seriemania 
 EL REFUGIO ATÓMICO

El refugio atómico, serie disponible en Netflix, presenta la historia de un grupo de personas adineradas que decide refugiarse en un búnker de lujo ante
la supuesta amenaza de una guerra nuclear que podría acabar con el mundo.
En un primer momento, la trama se desarrolla como un relato de supervivencia: los protagonistas permanecen aislados bajo tierra, sin información del
exterior y dominados por el miedo a lo desconocido. Sin embargo, a medida que avanza la historia, comienzan a surgir conflictos entre ellos. Las
discusiones, los secretos del pasado, las traiciones y las relaciones personales cada vez más tensas convierten el encierro en una situación asfixiante.
El giro más sorprendente llega cuando se revela que la amenaza nuclear nunca existió. Todo formaba parte de un elaborado plan para engañar y
estafar a los ricos que se encontraban en el búnker. De este modo, la serie no solo muestra una historia de supervivencia, sino también una crítica a la
ambición, la desconfianza y las apariencias.
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