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EDITORIAL

En este tercer y ultimo numero de nuestro periddico podréis consultar
informacién ampliada sobre el nuevo proyecto del colegio: el
“Bachillerato Dual Americano”. Encontrareis ricas y originales recetas
de los ganadores del concurso gastronémico, una actividad realizada por
nuestros alumnos de la ESO durante la semana cultural. También inclui-
mos una entrevista a nuestros alumnos americanos, Dawson y Jack, asi
tanto como articulos de opinién sobre los famosos “spinners” y sobre el
“bullying”.

En la seccidn de los antiguos alumnos entrevistamos a dos importantes
empresarios que estudiaron en nuestro colegio desde los 3 hasta los 18
afnos.

Dentro del aérea de deporte incluimos un reportaje a Paula Garcia Polo
una deportista destacada dentro de nuestro centro, con motivo del cam-
peonato nacional al que asistid el pasado 28 de mayo. Ademas de los re-
sultados de nuestro equipo de futbol: el SAM.

También tendréis informacion sobre las actividades que van a realizar
los alumnos de 6° de primaria y de 4° de la ESO por fin de curso.
Esperamos que los contenidos os resulten tanto utiles como de interés a
todos, y que poco a poco sigamos creciendo y haciendo de este periodi-
co una herramienta que nos sirva tanto para estar informados en casa
como en el colegio. Volveremos el afio que viene y nos gustaria que to-
dos tanto padres como profesores y nifios colaboraran en este proyecto
que con tanta ilusidén realizamos.

rintSur

Soluciones Integrales, S.L.
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ACTUALIDAD DEL CENTRO

BACHILLERATO AMERICANO

Nuevo proyecto del colegio!!
Bachillerato dual americano, jen qué consiste?

Es un nuevo proyecto que va dirigido a los alumnos desde 3° de la ESO hasta
1° de Bachillerato.

El programa dirigido por “American High School - Language Kingdom” tiene
como objetivo principal sacarse el titulo del bachillerato americano a la vez
que el espafiol. Con esta iniciativa nuestro colegio pretende que los alumnos
tengan cada vez un curriculo mas completo, para que cuando salgan al mundo
laboral tengan una mayor facilidad a la hora de conseguir el trabajo que
deseen.

Desde nuestro punto de vista es una gran oportunidad, puesto que hoy en dia
los idiomas son algo imprescindible para nuestro futuro tanto profesional co-
mo personal. Animamos a que los alumnos interesados se informen, y para ello
dejamos el link de la pagina web: http://www.lkidiomas.com/ba-que-es/

BACHILLERATO :
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SEMANA CULTURAL

Como ya es costumbre, esta semana cultural se organizé
el concurso gastronémico en el cual distintos grupos
compiten por clases para intentar realizar la receta mas
rica.

Aqui las ganadoras:

1° ESO

Tartar de salmon a la mostaza antigua con aromas de
mango y aguacate

Ingredientes:
Salmon
Mango
Aguacate

Soja

Pepinillo
Alcaparra

Mostaza antigua

Elaboracion:
Trocear el mango, pepinillo, salmén y aguacate.

El salmén lo maceramos con la soja y una cuchara tamafio café de mostaza anti-
gua. Mezclarlo todo, meterlo en el molde y a continuacién lo llevamos al frigori-
fico, después emplatamos y decoramos.
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2°ESO
BATIDO:

-200ml de leche
-1 platano

-5 galletas maria.

-2 cucharadas de colacao

-1 cucharada de mantequilla
-1 cucharada de miel.

Meter todos los ingredientes en la batidora y batir hasta que no que-
den grumos.

CUPCAKES:

Para la masa: -60 ml de aceite suave, 160 g de azucar blanco, 1 huevo,
1 cucharada de cacao puro en polvo, 2 cucharadita decolorante en
pasta rojo, vainilla, 125 ml de leche entera, 1 cucharada de zumo de
limén, 150 gr de harina, 2 cucharadita de bicarbonato sédico, 1 cu-
charadita de vinagre blanco.

Para la cobertura: 65 g de mantequilla sin sal a temperatura ambien-
te, 150 g de azucar glas y 65 g de queso cremoso.

Una vez mezclados los ingredientes, metemos la masa 15 min en la
maquina de cupcakes y finalmente decorar.

HAMBURGUESAS:

-Hamburguesa americana: pan, carne, queso, bacon, huevo, cebolla,
kétchup y mostaza.

-Hamburguesa espafiola: pan, carne, queso, jamon serrano, lechuga.

-Hamburguesa mexicana: pan, carne, tomate, cebolla, jalapefio y le-
chuga.

-Hamburguesa italiana: pan, carne, mozzarella, tomate y orégano.

-Hamburguesa de San Valentin: pan en forma de corazén, carne en
forma de corazén, queso, lechuga, tomate y mayonesa.
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3° ESO

STEAK TARTAR

INGREDIENTES:

- 400 gr de lomo de ternera.- Alcaparras - Aceite de oliva. - Sal.

- 2 aguacates. - Pepinillos. - Media cebolla. - Tabasco.

- Lima. - 2 huevos. - Perejil. - Vinagre.

- Limén. - Salsa de soja.- Semillas de sésamo.- Pimienta.
PREPARACION:

1. En un bol se prepara la salsa con la yema cruda, el aceite, la lima, el vinagre, la sal, la
pimienta y el tabasco.

2. Por otro lado picamos la carne, haciendo dados pequefios.

3. A parte pelamos el aguacate y lo picamos haciendo dados pequetios, como con la carne.
Se le afiaden unas cuantas gotas de limén (para que el aguacate no se oxide) y sal.

4. Por otro lado picamos la cebolla, el perejil, los pepinillos y las alcaparras.
5. Se mezcla todo (menos el aguacate) y se deja enfriar unas 15 minutos en el congelador.

6. Tras haber esperado el tiempo necesario el tartar y el aguacate ya esta listo para empla-
tar.

7. Al emplatar se pone en un molde cilindrico de metal para darle la forma de la imagen
superior, después se le afiaden unas pocas hojas de perejil, y unas cuantas semillas de sésa-
mo.
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4° ESO

Brazo de gitano, crema pastelera y el jardin dulce:

1 rulo de galletas

1 taza de chocolate
Mermelada de fresa
Lacasitos de colores

Para el relleno de chocolate:

1 brick de nata para cocinar 200 gr
Cacao en polvo

Para la cobertura: %

-~
1 tableta de chocolate blanco ‘
Colorante alimentario a gusto

Preparacién:

Preparamos la crema de chocolate negro calentando en el microondas el cacao en polvo con
la nata a potencia maxima durante 30 segundos. Cuando ya esté¢ listo ir removiendo poco a
poco hasta obtener una masa cremosa; echar el cacao hasta que veamos que esté espeso pa-
ra untar. Vamos mojando las galletas en leche, y dentro de cada par ponemos crema de cho-
colate. Unimos cada pareja en un recipiente de pie y bien pegaditas, apretandolas si es nece-
sario. Cuando acabemos las galletas, preparar la cobertura calentando en microondas la ta-
bleta de chocolate blanco troceado hasta que se derrita. Cuando veamos que el chocolate ya
esta derretido, lo sacamos e incorporamos el colorante. Mezclamos. Cubrimos con cuidado
el brazo, y antes de que se enfrie adornamos con lacasitos. Meter en el frigorifico para que
cuaje, al menos 30 minutos. Para servir, cortar en diagonal porciones de 2 cm de ancho,
aproximadamente.

El Jardin Dulce
Receta
Ingredientes:

Bizcocho

Nutella

Mikado

Fresas

Crema pastelera
Virutas de colores

Preparacién

Primero se parte el bizcocho por la mitad y se rellena con crema pastelera. Una vez relle-
nado el bizcocho, hacemos la base de arriba con nutella y todo alrededor. A
continuacién se ponen las fresas bafiadas en el almibar y se colocan en forma
de flor en el centro del bizcocho.
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FIN DE CURSO

En primicia desvelamos algunos eventos organizados para el Fin de curso:

1° y 2° de Primaria representaran bailes con una tematica Disney.
3° de Primaria bailara la cancién de Happy de Pharrell Williams.

4° de Primaria representara una Samba Brasilefia, con atuendos relaciona-
dos con la cultura brasileifia.

5° de Primaria hara la cancién de 24K Magic de Bruno Mars.

6° de Primaria se dividird en 4 grupos, cada uno bailara una cancién las
cuales son: Shape of you, The Baddest, Touch y Hey Ma. Para finalizar los
grupos se uniradn representando la canciéon de Lumbra de Cali y el Dandee
para cerrar su etapa en la primaria.

Viaje de fin de curso: 6° de primaria.

Los nifios y nifias de 6° de primaria iran al campamento Buffalo’'s Adventu-
re en la sierra de Huelva los dias 31 de Mayo, 1 y 2 de Junio, como despedi-
da de su etapa en la primaria. Iran acompafiados de la profesora Marisol
“Junior”

Durante estos dias realizaran actividades tales como: paintball, senderismo,
paseos a caballo, circuitos de karts...

Viaje de fin de curso: 4° de ESO.

Nosotros, los alumnos de 4° de ESO visitaremos Valencia del 16 al 20 de Ju-
nio. Iremos acompartiados de dos madres de alumnos de nuestro curso.

Tenemos organizadas las salidas al Oceanografic , Terramitica, a diversas
playas, un paseo en barco por la costa de Valencia entre otras.

Nos alojaremos en el hotel Inn Holidays, el cual se encuentra a las afueras
de la ciudad, esperamos pasar unos dias agradables con nuestros comparfie-
ros para despedirnos de esta etapa en la que hemos aprendido y crecido
juntos.

COLEGIO SAN
ALBERTO MAGNO

D5 HERMAMNAS
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Alumnos americanos

Jack Brennan y Dawson Conway son alumnos de EEUU, este es el primer trimestre, en la
siguiente entrevista queremos saber un poco mas de éllos y como se ha adaptado a Sevilla.

1.)¢Hay mucha diferencia entre tu colegio y este?

Ja-“En general, es muy diferente el colegio, en el mio hay 2000 alumnos y solo 3 ESO, 4 ESO
y 1 y 2 de BACHILLER pero alli lo llamamos 9, 10, 11, 12 grados.

D- Si, todas las personas son amigos, y en los EEUU esta todo

mas separado. Hay mas examenes aqui que en Estados Unidos y hace mas frio en el colegio.
Y los profesores aqui son mas cercanos.

2.)¢Estas contento con tu familia y amigos?

J-““Si, me tratan muy bien. Me encanta.

Me estoy quedando en la casa de un compafiero José Javier Matés”
D-Si mi familia es muy maja y me caen muy bien sus hijos.

3.)éCoémo ha mejorado tu nivel de espafiol?

J-“He aprendido mas espafiol en 2 meses que en tres afios ya que la experiencia no es la
misma, no es lo mismo estar sentado en una silla durante 1 hora que estar hablandote cons-
tantemente en espafiol”

D-Muchisimo ya puedo hablar con mis profesores y puedo hablar con otras personas.

4.)¢Qué es lo que mas te gusta el centro de Sevilla?
J-“Los restaurantes locales y los bares de tapas.”
D-La comida y el clima

5.)éiQué te gusta menos de Sevilla?

J-“Las calles sucias y hay poco césped y que las calles son demasiado cerradas, es decir
que tienen calles muy estrechas en EEUU los centros son mas abiertos porque no tiene la
misma antigiiedad como Espafia”

D-La escuela y el Metro

6.)¢Te gusta la comida de Espafia?

J-“Lia comida aqui es mas grasienta y engorda mas que en

EE.UU y aqui la comida es muy diferente comparada con la de EEUU”
D-;Si, muchisimo! Pero el jamén no.

1.)¢Cdmo es tu vida deportista?
J-“En EE.UU. jugaba hockey sobre hielo y aqui salgo a correr y juego tenis en un club de-

portivo que esta cerca de casa solo tengo que andar un par de minutos”
D-Yo en EEUU hacia lacrosse, boxeo, esquiar y aqui solo voy al gimnasio
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NOVEDADES 3° TRIMESTRE

Felicidades a todos los comparferos que han recibido su Primera Comunion
Sabado, 13 de mayo. Parroquia de San Juan Pablo Il.

Los alumnos de Primaria y Secundaria recibieron una charla de higiene dental y los alumnos
que lo han solicitado una revision de su boca. Una actividad organizada por el gabinete médi-
co en coordinacion con Dental Company.
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Practica de biologia de los alumnos de Primero de Bachillerato con corazones de ternera.

Uaghh!!

Los alumnos de primero de ESO visitaron la Necrépolis de Carmona. Recibieron informacion del
importante yacimiento y escenificaron las costumbres funerarias romanas

El pasado miércoles 31 de mayo se realiz6 la tradicional Cruz de Mayo de los alumnos de in-
fantil
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Los alumnos de Bachillerato asistieron a Ferisport, Salon del Estudiante donde se presenta to-
da la Oferta de Ensefianza Superior.

oy * of

i

STUDIANTES Y FERISPORT
D¢t 24 AL 29 DE ABRIL

Los alumnos de Cuarto de ESO visitaron las instalaciones de San Juan de Dios en Alcala de

Guadaira donde tuvieron una jornada de convivencia con los alumnos del centro.

Mercado de cooperativas escolares en Dos Hermanas a la que asistieron 5° de primaria,
1° de ESO Yy 1° de Bachillerato

Pagina 12 THE SAMTIMES



Exposicion universal de Sevilla de 1992

Mas conocida por la expo del 92, significé un antes y un después para Sevi-
lla, que se convirtié durante unos meses en el centro del mundo. Situada en
los terrenos de la Isla de la Cartuja, donde se ubica el que fue antiguo mo-
nasterio de los monjes cartujos, la Expo'92 acogié a 112 paises, 23 organis-
mos internacionales, 6 empresas y las comunidades auténomas

espaiiolas.

Entre las muchas formas de celebrar este aniversario, destacaran la efemé-
ride a través de un cupén conmemorativo de la ONCE, sellos y matasellos.
La Portada de la Feria de Abril de este afio se inspirard también en este
evento. Habrad un encuentro entre los miles de personas que trabajaron en
el recinto de la Expo. La "Gran Quedada", sera el viernes 9 de junio.

\W‘

SEVILLA

Los alumnos de Primero de Bachillerato de Sociales en colaboracién con la
asignatura de Tecnologia de la Informacién y Comunicacién e Historia del
Mundo Contemporaneo, han preparado un trabajo para conmemorar este 25
aniversario. Dicho trabajo consistente en una charla, elaboracién de un audio-
visual y una exposicion con folletos y recuerdos de la EXPO, se lo han presen-
tado a sus compatfieros de Secundaria y tercer ciclo de Primaria, incidiendo
en la importancia de las fuentes orales de la historia, que son los padres y
abuelos para que le pregunten cémo vivieron ese acontecimiento.
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AQUI ESTUDIARON

Buena dias Javier y Agustin Llacer , ;A qué promocion pertenecéis del colegio?

-Somos de la promocién del afio 1997, estuvimos 5 afios desde 1 de BUP hasta COU, francamente pa-
rece que hace poco de aquello, pero cuando te pones a echar nimeros te das cuenta de que han pa-
sado 20 afios. Aunque los recuerdos los tenemos bastante frescos.

cHabéis vuelto por el colegio desde que te fuisteis? ¢L.o habéis notado muy cambiado?

-Hace unos 5 afios, unos compatfieros de clase organizaron una quedada en el colegio, y fue una gran
oportunidad para volver a un lugar del que guardamos gratisimos recuerdos. Cuando uno sale del
colegio tiene la impresién que volvera bastante a menudo, ya que mas que a profesores, dejas a una
“familia” con los que has compartidos muy buenos y otros quizas no tan buenos momentos, pero al
fin y al cabo vivencias, que es de lo que trata la vida.

¢Seguis viendo a vuestros compaiieros o tenéis contacto con ellos?

-Seguimos viendo y manteniendo contacto con algunos de los compafieros de clase. En el caso de
Javier mas aln, ya que se terminé casando con una compailera de la clase. Relacién que empezé en
2004, es decir bastante tiempo después de salir del cole.

¢Hubo algun profesor que os marcara mas en los afios de estudiante en el San Alberto Magno?

-Pues la verdad es que si, hubo varios de ellos que nos marcaron de una u otra forma. Pero uno no se
da cuenta hasta que no pasa el tiempo, desde la distancia y con la madurez suficiente, es cuando te
ves, que todo lo hacian en su momento era por nuestro bien.

¢ Tenéis algunas anécdotas que recordad del colegio?
Muchas, pero no todas se pueden contar.

Un dia en un intercambio de clase, Agustin agarré el perchero de hierro de la clase hacia atras para
esperezarse y a esto que llegdé un compafiero de clase y le levantd los pies por lo que todo el peso
quedé sobre el perchero que no pudo aguantar el peso y termind cayendo ( perchero de hierro) so-
bre la cabeza de Agustin. A todo esto, entra Javier Amores en clase y nos eché un broncazo
(merecido) de no te menees, “que si en esa clase siempre habia habido nifios chicos y nunca habia
pasado nada, que si somos unos y tal y cual..” Pues a todo esto, Agustin no hacia otra cosa que tocar-
se la frente para ver si le estaba saliendo sangre por la cabeza. De vez en cuando todavia lo recorda-
mos y claro, desde la distancia ahora si nos reimos bastante de aquello.

¢ Cual es vuestra ocupacion actual?

Nuestra ocupacién actual y desde el afio 2002 es empresarios. Lo primero que montamos en aquella
época, fue una empresa de mantenimiento industrial, empresa que a dia de hoy sigue funcionando y
que cuenta con mas de 50 trabajadores. Desde entonces hasta ahora hemos montado varios nego-
cios, entre ellos un bar de copas que en el caso de Javier fue en el que empezé con la que es su mu-
jer que fue compafiera de clase.

Tenemos 5 clinicas Dentales distribuidas entre Sevilla, Cadiz y Huelva y un laboratorio protésico en
Badajoz, que suministra a nuestras propias clinicas y a otras muchas.

¢Como se os ocurrié montar clinicas dentales sin ser odontélogo?

Pues todo surgié en la feria. Conocimos a una persona que ya tenia clinicas bajo el formato de fran-
quicia y tuvimos buen feeling con él. Nos propuso la opcién de montar mas clinicas con él, lo valora-
mos y decidimos meternos. Ya que al tratarse de una franquicia hay ciertas gestiones en la que la
marca te apoya desde el inicio, y nosotros como propietarios lo que hacemos es gestionar una uni-
dad de negocio. La clinica posee a personal altamente
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cualificado que vela para que todo funcione perfectamente y a unos magnificos odontélogos que ha-
cen que cada paciente tenga en mejor tratamiento que se les pueda ofrecer.

Nos comenta Javier que estdis en proceso de abrir un hotel en el Algarve portugués, {Nos po-
driais comentar algo sobre esto?

Pues si, somos propietarios junto con otros socios de una empresa de gestién de activos, que entre
otras cosas, gestionara un hotel ubicado en la bahia de la ciudad de Faro en el Algarve.

Hemos comprado un edificio que fue en su dia el primer hotel de la ciudad de Faro e inaugurado por
el presidente de la republica, la ultima actividad que hubo en el mismo fue la sede de la seguridad
social de Portugal.

La idea es rescatar parte de ese concepto antiguo fusionadndolo con lo moderno y conseguir un 4 es-
trellas que sea atractivo para el turismo.

Al final después de ir conociendo gente que comparten tu inquietud por el mundo empresarial, te
van surgiendo proyectos diversos, y es ahi, donde uno tiene que ir eligiendo con quién se asocia y
en qué proyectos vas confiando.

¢Creéis que la formacién que recibiste en el colegio tiene relacién con tu actividad profesio-
nal actual?

Pues al colegio y a mis padres son a quienes tenemos que agradecerles lo que somos actualmente.
Nos costaba trabajo coger los libros, pero por mucho que te digan, entiendo que uno no empieza a
tomarse en serio su futuro hasta que no alcanza el grado de madurez suficiente como para darse
cuenta, que el dia de mafiana uno recogera los frutos de lo que seas capaz de sembrar ahora.

¢Quieres mandar algin recuerdo a alguien?

Pues nos gustaria aprovechar esta ocasién que nos brindais para agradecerles a los “profes” el es-
fuerzo y paciencia que tuvieron con nosotros, a nuestros padres por “obligarnos” a que terminara-
mos de estudiar hasta C.0.U ( 2° de bachillerato), por que al terminar este ciclo, si que quisimos ha-
cer una carrera. Y a todas esas personas que nos hemos ido encontrando por el camino y que de una
u otra manera nos han ayudado a ser las personas que somos hoy en dia.

Muchas gracias por tu colaboracién y que os vaya todo muy bien, un saludo cordial.

Alvaro Diaz.
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Actualidad local

SPINNER

Un Fidget Spinner es un tipo de juguete anti estrés, hecho de plastico,
acero u otros materiales y constituido por un eje central con dos, tres o
mas brazos, los cuales terminan en unos aros con rodamientos.

En paises como EE. UU. o Reino Unido estas En paises como EE. UU. o
Reino Unido estas peonzas de mano se han comercializado como herra-
mientas para la ayuda de pacientes con autismo, déficit de aten-

cidn, estrés, ansiedad o depresién. Aunque, no hay estudios concluyentes,
parece que este juguete puede ayudar a reducir la ansiedad y aumentar
la capacidad de concentraciéon. Sin embargo es un hecho concreto que las
partes pequertias de estos objetos pueden conllevar “peligro de asfixia"
para nifios menores de tres afios y la obsesidén por su uso nos genera una
cierta alarma por la dependencia que pueda
crear, seguramente sera una moda que pase en
unos dias y un juguete que quedara arrinconado
en algun cajén en algunas semanas.
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Articulos de opinion

BULLYING

El bullying suele tener lugar en el aula y en el patio de la escuela. Este tipo de
violencia por lo general afecta a nifios y nifias de entre 12 y 15 afios, aunque
puede extenderse a otras edades.

Estas son dos de las caracteristicas del acosador:
*Es alguien que necesita tener el dominio sobre otro.

*Carece de habilidades sociales y no muestra ningun tipo de capacidad de em-
patia.

Y estas las del acosado:
*Tiene baja autoestima y ademas no posee una personalidad segura.

*Suele presentar algun tipo de diferencia con el resto de sus comparieros de
clase en lo que se refiere a raza, religidn, fisico...

El bullying se ha convertido en una de las principales preocupaciones que tie-
nen los padres respecto a sus hijos. Por tanto, es importante que aquellos pres-
ten atencién al comportamiento de sus hijos:

*El adolescente presenta cambios de humor muy bruscos.

*Tiene miedo de ir al colegio y por eso siempre pone excusas para faltar a cla-
se.

*Se produce un importante cambio en lo que es el rendimiento escolar.
*No cuenta nada sobre su dia a dia en el centro.

Con las nuevas tecnologias, el bullying se ha extendido al hogar de las victi-
mas, en lo que se conoce como ciberbullying. Los acosadores se encargan de
molestar a través de Internet, con correos electrénicos intimidatorios, la difu-
sién de fotografias retocadas, la difamacién en redes sociales y hasta la crea-
cién de paginas web con contenidos agresivos.

Para ello la cadena de television cuatro ha sacado un programa respecto a esto,
para ayudar a las familias y que los nifios vean que no estan solos.

Y que todos aquellos nifios que lo sufren no tengan miedo de decirlo:
SE BUSCAN VALIENTES
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Violencia en el fitbol base

Hoy en dia el futbol base se esta siendo manchado por el comportamiento
de padres dentro del recinto deportivo.

Para nosotros este tipo de actos no deberian de permitirse

También este tipo de violencia pone en peligro a los arbitros, sufriendo to-
do tipo de amenazas y faltas de respeto , tanto por los padres como por los
jugadores.

Estos actos deberian ser mas duramente sancionados por parte de la fede-
racién.

;Hay solucioén a este tipo de violencia? Esperemos que el futbol encuentre
la forma con la que erradicar la lacra de la violencia en el fitbol base. La
escuela AFE propone la pérdida de puntos "Al principio de curso, cada nifio
tiene unas normas y una serie de puntos a mantener. Segun su comporta-
miento, habra diferentes sanciones. Es decir, papa que veamos que da ins-
trucciones a su hijo, se meta con el arbitro o profiera algun insulto al equipo
rival, sancionamos al chaval con falta grave", también aboga por realizar
una labor de formacién con los progenitores. "Las soluciones pueden venir
de charlas, informaciones, analizar casos veridicos con psicélogos".

Los holandeses plantean "minimizar las presiones a las que los nifios se en-
frentan durante los partidos, sobre todo, por parte de sus familiares, y ense-
fiarles a tomar sus propias decisiones en el campo. La férmula es el autoar-
bitraje, con los padres a 20 metros del campo y a los que solo se les permite
animar al equipo".
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Charla sobre la ingenieria

El pasado 30 de mayo los alumnos de 3° y 4° de la ESO y 1° de bachillerato
asistieron a una charla sobre la carrera de ingenieria, sus posibles salidas pro-
fesionales, sus diferentes ramas y los estudios requeridos para este grado.

Este tema fue expuesto por dos ingenieras, una de ellas madre de dos alum-
nos del centro y su objetivo principal fue animar a nuestras alumnas a cursas
este grado de ingenieria ya que se suele pensar que es una carrera solo para
hombres.

Una frase a destacar fue:

“la ingenieria no es cuestion de genero sino de ingenio”
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DE QUE SIRVE COPIAR EN UN EXAMEN

Hay mucha gente que ante la situacién de no saberse el temario de una
asignatura y tener un examen al dia siguiente, toma como solucién copiar
en ese examen, pero, sesto esta bien? No, el copiar en los examenes es al-
go que siempre ha ocurrido, basta hablar con nuestros padres que nos lo
confirman, lo que ocurre es que cada vez es mas dificil para los profesores
darse cuenta de que un alumno esta copiando, ya que usan técnicas nuevas
como el smartwatch que son relojes inteligentes con los que puedes alma-
cenar imagenes en €l, o directamente con el mévil, teniendo fotos del tema-
rio.

Esto no es justo ya que hay alumnos que estan durante semanas preparan-

do este tipo de examenes, mientras que otros aprueban sin esfuerzo ni mé-
rito ninguno., la solucién estd en nuestras manos, denunciarlo,. Decidlo a los
profesores para que tengan mas cuidado

y vigilen bien , en vez de quedarse senta-
dos.

Pagina 20 Titulo del boletin



m - >
DEPORTES

Alumna deportista destacada

Paula Garcia Polo:

Es una estudiante de 3° de la ESO de nuestro colegio, hace natacién sincroni-
zada en el Club Sincro Sevilla desde hace varios afios y ha llegado a niveles
que ni ella misma esperaba.

Paula es campeona a nivel andaluz en combo, equipo, duo, solo y figuras.
Quedo 4° con su equipo en el campeonato de Espafia y 11° de 329 en indivi-
dual.

Del 25 al 29 de mayo compitié en Canarias en un campeonato tanto a nivel na-
cional como internacional. En el nuestra compaifiera asistié con su Club y com-
pitié con otros clubes espafioles a la vez que con las selecciones de cada pais.

Como resultado de este campeonato han quedado 4* de Espatfia en equipo téc-
nico, han conseguido el alto rendimiento y en la clasificacién gener4al por
clubes han quedado en el 3° puesto.

Un aspecto a destacar es que 15 afios es la edad minima para poder competir
en este campeonato. Paula se enfrenté con nadadoras mucho mayores que ella,
Yy con mayor experiencia.

Numero: 3 Pagina 21



A
Resultados SAM

BEBES 3° ANDALUZA GRUPO 5

Equipos Partidos Goles
Puntos | Jugados G P F C
CD San Alberto magno 22 8 1 1 0 19
2. C.D. Padre Pio 16 8 5 1 2 18 12
3. C.D. Hispalis 9 8 2 3 3 14 17
4. C.D. Cabecense 5 8 1 2 5 8 14
5. Cantera de Utrera C.D 3 8 0 3 5 9 18
PREBENJAMIN 3* ANDALUZA GRUPO 2
Equipos Partidos Goles
Puntos | Jugados G P F C
1.Real Betis Balompié 90 30 30 0 0 272 40
2. San Alberto Magno 76 30 25 1 4 156 59
3. Tor del rey de pilas 69 30 23 0 7 135 57
18. U.D.Tomares 8 30 2 2 26 26 207
16.C.D. Montequinto 5 30 1 2 27 27 189
BENJAMIN 3* ANDALUZA GRUPO 2
Puntos | Jugados G P F C
1.C.D.Diablos Rojos 18 28 26 0 2 200 34
2. C.D. San Alberto Magno 17 28 25 2 1 230 35
3. C.D. Colegio Claret 68 28 22 2 4 185 61
14. U.D. Manantial 16 28 4 4 20 43 117
15. C.D. Doctor Fleming 8 28 2 2 24 63 197
CADETE 4* ANDALUZA GRUPO 6
Puntos | Jugados G P F (]
1.Atlético libertad 73 28 23 4 1 118 21
2.C.D. Betisevilla 71 28 23 2 1 125 42
7.C.D. San Alberto Magno 40 28 12 4 12 57 58
14.R.C.D.Nueva Sevilla 16 28 4 4 20 34 102
15.].D. Bormujos “A” 3 28 1 0 21 28 116
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BENJAMIN 4* ANDALUZA GRUPO 11

Equipos Partidos Goles

Puntos Jugados G P F C
1.Real Betis Balompié 82 28 27 0 262 17
2. U.P.Viso 68 28 22 4 133 42
5. C.D. San Alberto Magno 54 28 17 8 94 12
14. C.D. Eloy Angulo 9 28 4 24 52 176
18.Escritor Alfonso Groso 7 28 2 25 36 244
ALEVIN 4* ANDALUZA GRUPO 6

Puntos | Jugados G P F C
1.Circulo Don Bosco 90 30 30 0 310 30
2.C.D. Miguel de Unamuno 17 30 25 3 171 13
5.C.D. San Alberto Magno 56 30 18 10 122 90
15.Pefia Bética Alcala 11 30 3 25 98 212
16. Atlético Dos Hermanas 1 30 0 29 30 219

INFANTIL 4* ANDALUZA GRUPO 6
Puntos | Jugados G P F C
1.C.D. San Alberto Magno 85 30 28 1 191 11
2. C.D. Coronil 78 30 25 2 124 28
3. Puebla de Cazalla 67 30 21 5 130 45
15.La Motilla 4 30 1 28 16 223
18. C.D. Pefia Del Bticaro 3 30 0 21 19 184
INFANTILES 4* ANDALUZA GRUPO 5
Puntos | Jugados G P F (]

1. C.D.Arahalense “A” 15 28 24 1 152 26
2.C.D. Mairena “A” 71 28 23 3 121 28
5.C.D.San Alberto Magno 55! 28 18 9 104 63
14.C.D.Oromana Atlético 6 28 1 24 28 175
16.U.D.Loreto 2 28 0 26 17 172
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Campeones SAM

Entrevistamos a dos de nuestros alumnos de 2° de ESO, Jesus Serrano y
Fernando Gonzalez, que forman parte del equipo infantil del SAM que han
quedado Primeros en el actual campeonato

¢ Qué os ha parecido la experiencia de ganar el titulo de liga?

J[esus: muy bonito, trabajo merecido y con mucho esfuerzo lo hemos consegui-
do.

Fernando: me ha parecido una experiencia inolvidable y nos ha costado mu-
cho esfuerzo

¢ Qué partido os ha parecido mas dificil de jugar?
Jesus: el empate a 0-0 contra el Cantillana C.D

Fernando: la costosa victoria 1-2 contra el Montellano C.D
¢Cual ha sido la mayor goleada en toda la liga?

19-0 al C.D Petia del Bucaro de Utrera.

¢Es buena la relacion tanto fuera como dentro del vestuario entre compaiie-
ros?

Si, nos llevamos todos bien y somos
una pifa.

¢ Os esperabais esto a principio de
temporada?

No, pensabamos estar entre los 5 pri-
meros pero fue una gran sorpresa.

MNAYA
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Despedida

Bueno, éste es el dltimo numero por este curso de nuestro periddico

The Sam Times, nuestro objetivo cuando comenzamos era crear una activi-
dad que nos permitiera unas practicas de empresas para nuestra asignatura
de economia, al mismo tiempo que recuperar un peridédico que hacia varios
cursos que ya no se editaba en el centro, asi nacié The Sam Times.

En estos tres numeros hemos intentado realizar un peridédico escolar ameno
con la finalidad de entretener e informar a toda la comunidad educativa,
hemos echado en falta mas colaboracién por parte de padres profesores y
alumnos, esperemos que para proximos cursos mejore.

Esperemos que os haya gustado y nos vemos en el siguiente curso
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